
働くママなら一度は考える育児と仕事の両立をお題に

同級生の私たちの普段は

子連れで遊んだり、オンライン飲み会をしたり、

もうすぐ１０年になる仲。

ママたちの対談企画

週末の トーク

週末の夜、ゆる～くお話してみました。



綾ママ

女の子(小学校6年)

男の子(小学校5年)

こども2人

私たちのプロフィール

女の子(2歳/保育園)

こども１人

司会ママ

女の子(中学１年生)

男の子(2歳/保育園)

なおママ こども2人



え？笑

いぇーい

いきなりすぎたね。笑

わたしは探してる！

最初に聞きたいのは…今何してる？

何って？ざっくりしてる！笑

仕事してる、探し中など状況が知りたい！

どんな仕事したいとかある？

在宅ワーク！

ママとーくに参加いただき
ありがとうございます。

テーマは「はたらくこと、そだてること」。

第1回
「選択肢を自分で広げるために」



なんていうんだろう。経理補佐って感じ

こども服の販売。接客業だね。

事務。

最近だと事務かな。
経理みたいな内容だった

経理やってたんだ！すごいね！計算するの？

うん！そうそう。

その前は何かしてたの？

経理事務と、販売を経験してみて
どっちが楽しかった？

そうなんだ
事務職をしたってことだね。

へー！
今まではどんな仕事してきたの？



人に関わらないところ

３年ぐらい？かなぁ

全然両立しやすかったよ！

こどもいる人多かったから

そうそう。

小学校低学年ぐらい？

どんなところが楽しかった？

子育て事情を理解してくれた

理解があったんだ。

直近の仕事（事務）は辞めてどのぐらい？

辞めた時、２人の子供たちは何歳ぐらい？

子育てと両立はしやすかった？

大丈夫？笑

いつも直球でくるよね。笑



体調を崩したからかな。
１年半ぐらいは働いたよ
職場はすごく良かったの！

うん

そうだね。
私はひとりでコツコツやるのが
好きだなぁと思って

在宅ワークだったら
合っているかも！って。

良いところって言ってたもんね！

辞めるキッカケ聞いてもいーい？

雇用形態はパート？

そうなんだ。
在宅ワークを始めたいって言ってたけど、
その理由を聞いてもいい？

感染対策っていう人も居るだろうし、
通勤が大変だからっていう人も居るよね。



今は資格を取るために
学校に通ってる
その前はずっと介護職で働いてたよ

転職のときに

選択肢に幅が広がるからかな。　　　

あと給料があがる！（資格手当）

選択肢を増やすために

NAOママはどう？直近はどんな仕事してた？

すごいね～！学校通ってるんだ
資格を取ろうと思ったきっかけはある？

介護職の中でのスキルアップと、

あわせて給料もアップできるかな

ってところを期待して、学校に通ってるんだね～。



前よりは時間にゆとりあるかも。

でも、休んだぶんが痛い。
ヒヤヒヤする

休んだ分の補填を
自分でしなきゃいけないんだよね。

決められた時間数を受けないと、
資格の受験資格がとれないから。

学校に通うことと
育児との両立はどんな感想？

休んじゃったときっていうのは、

こどもの体調不良とか？

そうだね。風邪です、熱出ました、
（コロナ）怪しい感じのときとか。

わかる！

いまは世の中的に、特に気を遣うし

もしかして…って心配がすごいよね。



うん。

なにか課題とかをやって、

提出するしかない感じ

こどもがぜんそく持ってるから、
ひどくなる前に行かなきゃ
っていう事情もある。

ってなると、休むしかないよね

コロナでもし自宅待機とかなったら、
すごい大変だよね

そうか～。
休んだ分、そうやって取り戻すのは大変だね。

学校休んだぶんは
授業に出ることで取り戻すの？

次回「これがリアル。両立の悩み。」に続きます


