
ママたちの対談企画

週末の トーク

今回のテーマは「必要不可欠なサポートとは？」

こどもを育てながら、はたらくために
一時預かりを使ってみて感じたことや




「こんなサービスがあったら使いたい」など
綾ママからのアイディアにも注目！



綾ママは、こどもが保育園の時、子育てに専念していたか
仕事していたか、どんな感じだった？

どうだった？感想を教えて欲しい！

実家、保育園が近いはポイントだね！

私の場合はそうでもなかった！
（大変ではなかった）
実家近いからね！
保育園も近かったのは助かった。

実家の協力も大事だよね！

仕事はしてたよ。

第3回
「必要不可欠なサポートとは？」

わかる～！！

ね～！
何かあったとき送り迎えしてくれ
るとかさ。

うんうん。



行事出てくれるとか、ご飯作って
きてくれるとかさ。

うん。人による！

上の子の時はあったけど、
下の子が産まれて
今は、ほぼないんだ…。
コロナが流行ってるのもあるし。

助かるね。

でも両親と離れて暮らしているとか、
それぞれ環境があるから、人によるね。

実家のサポートが難しいときは
一時預かりを利用す手もあるよね。

預け先がなくて
一時保育預けてた時あるけど、
利用料が高くて大変だった

そうなんだ。知らなかった



その人の働く時間とか、
給料によるんだろうけど、
(利用料に)給料がもっていかれる分は
大きいよね。

仕事を探してる人が、
こどもを預けながら仕事を探す、

こどもを預けながら仕事をできる場所が
もっと欲しいよね。

同じような状況にある人、たくさん居るだろうね。

どうにかしてー！と
声を大にして言いたいところだけど

それもできないぐらいホント忙しいよね。

うん！
一時預かりのようなサービスはあるね。
事前準備が必要で、予約は空きがあれ
ば使える。

もっと場所がほしい



もっと気軽に預けられるサービスが欲しいね。

無料とまではいわなくてもね、
もう少し優しい料金で利用できる形のね。

あとさ、保育園に限らず、
もう少しこどもが大きくなったときに
学童が空きなくて入れない問題もあるよね

え。そうなの？！
娘が小学校あがったらまた悩むのかぁ。

例えば企業でも
従業員の子供が学校終わったら、
職場に来て宿題できるスペースがあればいい
よね。

宿題スペースのある職場は？



それいいね！
働きやすくなるし、会社ににとっても
色んな面で良いんじゃないかな。

会社にそのスペースがあれば、
仕事が終わって一緒に帰れるし、

学童に入れなくても居場所ができるんじゃ
ないかな？

ナイスな案だねー！

児童センターもあるよね。

もう少し色んな場所に増えたらいいよね。

そうだね。

数が増えると、通いやすくて助かるね。



と思うけど
思ってるよりあっという間だよ。笑

こどもが生まれる前と
生まれた後の課題があってさ

・出産前後に仕事を続けるか、辞めるか。

・保育園入れるか入れないか、

・学童入れるか入れないか…。

大きくなれば少しずつ楽になるかな
と思ってたけど悩み尽きないね～。

ホントだね。
娘まだ2歳。先が長く感じる～。

綾ママ、NAOママ、
今回は参加してくれてありがとう。
おしまいです。

ぱち

ぱち

ぱち



全３回にわたりお送りしてきた

「仕事と育児の両立」についてはここまで。

直接、解決につながることはなくても

この場を通して、課題や経験をシェアしながら、

少しだけ深呼吸できる週末を過ごせますように願っています。

次回企画中！お楽しみに。




